
Time tenta se recuperar e para isso con-
ta com uma importante torcida e estádio!

Apresentador retorna aos domingos 
da televisão levando alegria para os 
lares de todo o país
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Arie Granja do Ipê recebeu 
bombas de sementes      Pág. 2Pág. 2

Novo gama registra queda nos 
índices de criminalidade Pág. 6Pág. 6

Jornal Brasil DF, um elo essencial com a 
informação para a população!  Pág. 4 e 5Pág. 4 e 5

A IMPORTÂNCIA DE PROGRAMAS A IMPORTÂNCIA DE PROGRAMAS 
H A B I T A C I O N A I S  P A R A  A H A B I T A C I O N A I S  P A R A  A 
CONQUISTA DA CASA PRÓPRIACONQUISTA DA CASA PRÓPRIA

A moradia digna é um direito fun-
damental e essencial para construir 

uma sociedade mais justa. Pág. 4Pág. 4"
"

Triz Valença: jovem brasiliense 
de 20 anos, tem-se destacado 

não apenas pela sua beleza, mas 
também por seu talento multiface-
tado e pela presença marcante nas 

redes sociais. Pág.8
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Diretora: Julita Frausino
Jornalista: Dwight Eisenhower Chaves RP 5380/DF
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Arie Granja do Ipê recebeu bombas de sementes
Iniciativa envolveu estudantes do Programa Parque EducadorA Aérea de Rele-

vante Interesse 
Ecológico (Arie) 

Granja do Ipê, admi-
nistrada pelo Institu-
to Brasília Ambiental, 
recebeu na tarde des-
ta quarta-feira, 11/12, 
bombas de sementes, jo-
gadas por 160 estudan-
tes do Centro Educa-
cional Agrourbano Ipê 
(Caub), atendidos pelo 
programa de Educação 
Ambiental Parque Edu-
cador, do Riacho Fundo. 
O programa é coorde-
nado pelo Brasília Am-
biental e desenvolvido 
em parceria com as Se-
cretarias de Meio Am-
biente e de Educação.

A Arie Granja do Ipê 
foi escolhida para a ati-
vidade ambiental de 
revegetação porque so-
freu muito com as quei-
madas ocorridas no 
período de seca severa 
porque passou o Dis-
trito Federal este ano.

Embora a palavra “bom-
ba” tenha conotação 
bélica, nesse caso, ela é 
bem positiva. “Bomba é 
terra com várias semen-

tes dentro. É uma forma 
de espalhar as sementes, 
que vai nos ajudar a re-
florestar todo esse es-
paço. Gratidão à escola, 
diretora e todos os pro-
fessores e alunos envolvi-
dos na ação. São atitudes 
como essa que apoiamos 
e queremos em nossas 
Unidades de Conser-
vação”, explica o presi-
dente da Brasília Am-
biental, Rôney Nemer.

A educadora ambiental 
da autarquia, Mariana 
dos Anjos, lembra que há 
seis anos o Instituto atua 
junto com a escola Caub, 
e comemora a iniciativa. 
“Ver essa ação intitulada 
Dia do Campo, fruto do 
Parque Educador, ini-
ciada com uma oficina 
na qual eles aprende-
ram a fazer as bombas 
de sementes, perceber 
o entusiasmo e envolvi-
mento de toda a escola e 
seus estudantes, queren-
do plantar ipês, jogar as 
bombas é um processo 
muito rico que nos dei-
xa muito feliz”, ressalta.

A ambientalista explica 
que nesse momento é 

plantada também a “se-
mente” no coração dos 
estudantes da importân-
cia do meio ambiente e 
de como nós devemos 
ter cuidado prioritário 
com a natureza. “Eles 
passarão a fazer isso 
não só aqui, mas em 
todo lugar”, enfatiza.

A estudante Isabele Al-
vez Raquel, 12, compar-
tilhou que experiência 
de jogar bombas de se-
mentes na Arie, muito 
devastada pelas quei-
madas no último mês de 
agosto, foi muito gratifi-
cante. “Plantamos árvo-
res onde existiam outras 
árvores que morreram, 
isso é muito importante 
para fazer essa área vol-
tar a ser o que era”, disse.

Parque Educador – O 

programa Parque Edu-
cador tem o objetivo 
de fortalecer a educa-
ção ambiental no DF, 
ampliando o espaço 
educativo das escolas, 
principalmente àque-
las de ensino integral. 
O programa também 
integra a comunidade 
com os parques, sen-
sibilizando-a quanto à 
importância das UCs. A 
iniciativa acontece nos 
parques ecológicos de 
Águas Claras, Riacho 

Fundo, Saburo Onoya-
ma (Taguatinga) e Três 
Meninas (Samambaia), 
além de no Monumen-
to Natural Dom Bosco 
e na Estação Ecológica 
de Águas Emendadas 
(Esecae), em Planaltina.

Bety Rita Ramos
A t e n c i o s a m e n t e ,

Assessoria de Comuni-
cação Social - Instituto 
Brasília Ambiental
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A Importância de Programas Habitacionais para a Conquista da Casa Própria

A moradia digna é 
um direito fun-
damental e essen-

cial para construir uma 
sociedade mais justa. 
Programas habitacionais 
desempenham um papel 
crucial ao possibilitar que 
famílias de baixa e média 
renda realizem o sonho 
da casa própria, garan-
tindo segurança, estabili-
dade e qualidade de vida.
Esses programas aju-
dam a reduzir o dé� cit 
habitacional, oferecen-
do moradias adequadas 
e localizadas em áreas 
com serviços básicos, 
como transporte, saúde 
e educação. Além dis-
so, proporcionam inde-
pendência � nanceira, já 
que as famílias deixam 
de gastar com aluguéis e 

podem investir em ou-
tras áreas importantes, 
como saúde e educação.
Outro impacto relevan-
te é o fortalecimento da 
economia, pois a cons-
trução civil, setor-cha-
ve desses projetos, gera 
empregos, movimenta 
o comércio e fomenta o 
desenvolvimento local. 
Mais do que um teto, a 
casa própria traz autoes-
tima, bem-estar e estabi-
lidade às famílias, sendo 
um espaço para construir 
laços e planejar o futuro.
Investir em programas 
habitacionais é investir 
na inclusão social e no 
desenvolvimento susten-
tável, fortalecendo co-
munidades e promoven-
do uma sociedade mais 
igualitária.

Presidente da Câmara Legislativa do DF Wellington Luiz diz 
que é indispensável para o cidadão o direito à moradia.
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NOVO GAMA REGISTRA QUEDA NOS ÍNDICES DE CRIMINALIDADE

A cidade de Novo 
Gama apresen-
tou uma redução 

signi� cativa nos índices 
de criminalidade em no-
vembro de 2024, compa-
rado ao mesmo período 
do ano anterior. Segundo 
dados divulgados pelo 5º 
Comando Regional da 
Polícia Militar do Estado 
de Goiás, sob o coman-
do do Tenente-Coronel 
Arantes, a diminuição 
chega a até 400% em algu-
mas categorias criminais.
 Um dos destaques 
mais expressivos é o ín-
dice de roubo a comércio, 
que foi zerado em novem-
bro de 2024. No mesmo 

mês de 2023, a cidade re-
gistrou quatro casos des-
sa natureza. Essa marca 
reforça o impacto positi-
vo das ações de preven-
ção e combate ao crime.
 Outros indica-
dores também mostra-
ram quedas relevantes:
Homicídio tenta-
do: redução de 48%;
Furto em residên-
cia: queda de 64%;
Roubo a transeun-
te: diminuição de 48%.
 Esses resultados 
re� etem os esforços con-
juntos entre as forças de 
segurança e a comuni-
dade, além de um plane-
jamento estratégico vol-

tado para a repressão ao 
crime e a preservação da 
ordem. O 19º BPM, lo-
calizado em Novo Gama, 
sob o comando do Te-
nente-Coronel Ricardo 
Neves, intensi� cou ações 
como operações integra-
das, rondas ostensivas e 
campanhas de conscien-
tização, visando ampliar 
a sensação de seguran-
ça entre os moradores.
 Os moradores da 
cidade também reconhe-
ceram as melhorias, res-
saltando a importância 
de uma polícia atuante e 

COLUNISTA DWIGHT CHAVES

Cidadão Aguaslindese: 
Hildo do Candango 
e a senhora Aleandra, 

receberam hoje o Título de 
Cidadãos Aguaslindeses – 
Comenda Ordalino Melo -, 
pelos reconhecimentos dos 
trabalhos que têm contri-
buídos para o crescimento e 
desenvolvimento de Águas 
Lindas. Na foto: Hildo do 
Candango é que pode ser 

classi� cado de 
político traque-
jado – experien-
te – que nos seus 
mandatos como 
Deputado Estadual, 
duas vezes Prefeito e Depu-
tado Federal exerceu seus 
mandatos com muita ho-
nestidade e técnica. Senhora 
Aleandra esposa do Hildo 
do Candango ingressou no 

Hildo e Aleandra Candango recebem Título de 
Cidadãos Aguaslindeses – Comenda Ordalino Melo.

sacerdócio; o 
sacerdócio do 
trabalho. Ela 

atende com paci-
ência, sinceridade 

e boa vontade todas as 
pessoas. Vale ressaltar ainda: 
Everaldo Veículos que dirige 
de forma competente e com 
muita compreensão a Presi-
dência da Câmara Munici-
pal.

a colaboração da popula-
ção na denúncia de cri-
mes e atividades suspei-
tas. Com os resultados 
alcançados, Novo Gama 

se torna um exemplo de 
que a integração entre 
comunidade e segurança 
pública pode transfor-
mar a realidade local.

Prefeito de Novo Gama Carlinhos do Mangão com Secretária do Entor-
no Caroline Fleury visando articulação para a segurança do Entorno.
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RECEITA

INGREDIENTES

150 ML DE LEITE
150 ML DE ÁGUA
75 ML DE ÓLEO
75 GRAMAS DE AÇÚCAR
1OVO
½ COLHER DE SOPA DE SAL
1 COLHER E ½ DE FERMENTO PARA PÃO
700 GRAMAS DE FARINHA DE TRIGO
MODO DE PREPARO
LEVE TUDO PARA O LIQUIDIFICA-
DOR MENOS O FERMENTO E O TRIGO 
BATER POR 2 MINUTOS EM SEGUIDA COLO-
QUE ESSA MISTURA EM UMA BACIA E ADICIO-
NE O FERMENTO E O TRIGO AOS POUCOS ATE 
DAR O PONTO DEIXE A MASSA DESCANSAR 
POR 30 MINUTOS EM SEFUIDA MODELE OS 
HAMBÚRGUER S E LEVE PARA UMA ASSADEI-
RA E DEIXE DESCANSAR POR MAIS 20 MINU-
TOS DEPOIS PINCELE GEMA POR CIMA E LEVE 
PARA ASSAR EM FORNO 180° POR 30 MINUTOS
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Paulo Hansen, presidente da
Soamar/AL, é homenageado com
a medalha Ordem do Mérito Naval

S E T E  E R R O S

PÃO PARA  HAM-
BÚRGUER CASEIRO

O empresário Paulo 
Afonso Hansen, 
presidente da So-

ciedade Amigos da Mari-
nha de Alagoas (Soamar/
AL), foi agraciado com a 
honrosa “Comenda Ordem 
do Mérito Naval”, a maior 
condecoração por mérito 
da Marinha do Brasil. A ho-
menagem foi entregue pelo 
comandante da Marinha do 
Brasil (MB), Almirante de 
Esquadra Marcos Sampaio 
Olsen, durante as comemo-
rações alusivas ao dia do Ma-
rinheiro, no último dia 9, na 
EAMCE, em Fortaleza/CE.
A homenagem foi um reco-
nhecimento pelos relevantes 
serviços prestadas à Mari-
nha do Brasil.
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WEYDON SANTOS

Triz Valença: a be-
leza, o talento e o 
carisma que en-

cantam Brasília. 
Triz Valença, Miss Con-
tinente Planalto Central, 
tem-se destacado não 
apenas pela sua beleza, 
mas também por seu 
talento multifacetado e 
pela presença marcante 
nas redes sociais. Natu-
ral de Brasília, a jovem 
modelo fotográ� ca e 
atriz, aos 20 anos, ga-
nhou notoriedade na-
cional ao participar do 
reality show "Rio Shore", 
transmitido pela MTV e 
disponível no Paramou-
nt+. 
“Desde pequena sem-
pre fui apaixonada pela 
arte, e conforme crescia, 
me vi cada vez mais en-

volvida com o teatro, a 
dança e a música. Traba-
lhar com marcas com as 
quais eu sempre sonhei 
– como a Use Magnetik, 
referência no cenário da 
moda – é o que mais me 
incentiva e me grati� ca. 
Atualmente, estou pron-
ta para dar mais um pas-
so e adentrar o cenário 
internacional”, revela a 
atriz. 
“Em fevereiro será lan-
çada a minha primeira 
produção, direção e atu-
ação em uma produção 
musical: o clipe de “Cara 
de Diabla”, para os ar-
tistas Dany Souza e Bad 
Bunny, fenômenos da 

Europa. Será o start de 
mais uma fase da minha 
jornada, pelo qual an-
seio muito”. 

COLUNISTA

DESTAQUE


