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oje, enquanto fo-

lheamos as paginas

da edigdo impressa
do nosso Jornal Brasil DF
marcadas pelo tempo cele-
bramos ndo apenas a pas-
sagem de mais um ano, mas
sim o marco significativo de
dois anos desde que este jor-
nal ganhou vida nas maos
dos leitores. E uma jornada
que comegou com o desejo
ardente de capturar a essén-
cia da nossa comunidade,
de compartilhar suas histo-
rias e desafios, suas alegrias
e tristezas, por meio de pa-
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lavras impressas em papel.
Ao longo desses dois anos,
testemunhamos momentos
de triunfo e adversidade,
mas em cada edi¢do, encon-
tramos uma conexao mais
profunda com nossos leito-
res. De reportagens inves-
tigativas a perfis cativantes,
de noticias locais a insights
globais, cada pagina carrega
0 compromisso incansavel
de contar a verdade, de ins-
pirar reflexdo e de promo-
ver o dialogo construtivo.
Enquanto celebramos este
aniversario, olhamos para
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Celebrando Dois Anos do JORNAL BRASL DF: Uma Jornada de Palavras e Tinta

o futuro com esperanga e
determinagdo. Sabemos que
a era digital avanca rapi-
damente, mas acreditamos
firmemente no poder dura-
douro das palavras impres-
sas e na importancia vital
de um jornal comunitario.
Continuaremos a evoluir,
a nos adaptar e a nos rein-
ventar, mas nossa missao
permanecera a mesma: ser
uma voz confidvel e uma
fonte inabalavel de infor-
ma¢ao para todos aqueles
que nos acolhem em suas
casas todos os meses
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Uniao Estratégica: Exército e Governo na Batalha Contra a Dengue

uma alianga sem

precedentes,  as

forcas do Exérci-
to e os bragos do governo
unem-se numa batalha
crucial: a luta contra a pro-
liferacaio da dengue. Em
meio ao crescente desafio
de controlar a dissemina-
¢do deste mosquito trans-
missor de doengas, essa
parceria se torna um farol
de esperanca, demonstran-
do a determinagdo con-
junta de proteger a sau-
de publica e salvar vidas.
Com suas habilidades lo-
gisticas e capacidade de
mobilizagdo rapida, o Exér-
cito assume um papel cen-
tral na implementagdo de
estratégias de combate a
dengue. Desde a distribui-
¢do de materiais informati-
vos até a realizacao de cam-
panhas de conscientizacao,
suas tropas marcham lado
a lado com os agentes de
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saude, infiltrando-se em
areas de alto risco e for-
talecendo as defesas con-
tra esse inimigo invisivel.
Enquanto isso, o gover-
no lidera com politicas
proativas e investimentos
em pesquisa e prevengio.
Alocando recursos para
programas de controle de
vetores e desenvolvimento
de vacinas, demonstra um
compromisso solido com
a saude de sua populacao.
Essa cooperagdo exemplar
entre as forcas armadas e
as instituicdes governa-
mentais ndo apenas salva
vidas hoje, mas também
langa as bases para um fu-
turo mais saudavel e resi-
liente. Juntos, eles erguem
uma barreira impenetravel
contra a dengue, mostran-
do que quando as maos se
unem em prol de um bem
comum, nao ha desafio que
nao possa ser superado.
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"Combate e esfor¢o con-
centrado no enfrentamen-
to da epidemia de dengue.
Esta é a grande prioridade
da Camara Legislativa do
Distrito Federal para este
inicio de ano, segundo o
presidente da Casa, de-
putado Wellington Luiz
(MDB)."
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CCJ aprova PEC que criminaliza porte e
posse de qualquer quantidade de droga

a utima quarta-fei-
ra (13), a Comissao
de Constitui¢ao e

Justica (CCJ) aprovou a Pro-
posta de Emenda a Consti-
tuicdo (PEC 45/2023) que
inclui a criminalizacdo da
posse e do porte de drogas,
em qualquer quantidade,
na Constitui¢ao Federal. A
votagdo simbdlica revelou
uma maioria favoravel a
proposta, com apenas qua-
tro senadores manifestan-
do-se contra a inclusao da
medida na Carta Magna.
O senador Vanderlan Car-
doso (PSD-GO) expressou
seu apoio a proposta, enfa-
tizando sua posi¢do contra-

Representacao

ria a liberagdo de qualquer
tipo ou quantidade de dro-
gas. "Sempre defendi meu
posicionamento contra a
liberagdo de qualquer tipo
ou quantidade de drogas, e

essa PEC atende nossos an-
seios. Agora, aguardamos
sua ida ao Plendrio para
iniciarmos as discussoes
com todos os senadores",
afirmou o senador.

Democratica e

Desenvolvimento Comunitario

s vereador e tam-
bém  presidente
da Camara Muni-

cipal de Aguas Lindas de
Goias, Everaldo Veiculos
(PTC), desempenha um
papel crucial na estrutura
democrética da comuni-
dade local. Ele ¢ o respon-
savel por representar os
interesses dos cidaddos em

questées municipais, in-
cluindo o desenvolvimen-
to urbano, servicos pu-
blicos, educagdo e satde.
Além disso, o vereador tém
o poder de propor e votar
em leis e regulamentos que
impactam diretamente a
vida dos residentes do mu-
nicipio, garantindo assim
que as necessidades e pre-

ocupagdes da populacdo
sejam devidamente con-
sideradas e atendidas. Em
ultima andlise, o papel do
vereador Everaldo Veicu-
los é vital para promover
o bem-estar e o progresso
da sua cidade, a0 mesmo
tempo em que defende os
valores democraticos fun-
damentais.

4 Foto: Presidente da Camara Municipal Everaldo Veiculos ( Alé Moraes )
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Deputados de Goi-

as e Brasilia em Acao pelo Entorno"

uma demonstra-

¢do de coopera-

¢ao e compro-
misso com a melhoria
das condig¢des de vida no
Entorno do Distrito Fe-
deral, deputados de Goias
e de Brasilia unem forgas
para enfrentar os desa-
flos comuns da regido.
Reconhecendo a impor-
tancia da integragdo e da
colaboragdo entre os es-
tados vizinhos, esses li-

deres politicos trabalham
em conjunto para pro-
mover politicas publicas
que visam impulsionar o
desenvolvimento econd-
mico, social e ambiental
da 4rea. Essa unido trans-
cende fronteiras estaduais
e partidarias, refletindo
um esfor¢o conjunto para
construir um futuro mais
prospero e equitativo
para todos os habitantes
do Entorno.

REGULARIZE
SEU TITULO

ATE DIA:

tle
MAIO




<

"Empoderando Mulheres: 0 Compromisso da Prefeitura de Novo Gama"

Prefeitura de
Novo Gama
empenha-se

incansavelmente  no
cuidado e empodera-
mento das mulheres,
implementando politi-
cas abrangentes que vi-
sam garantir seu bem-
-estar e autonomia.
Através de programas
de saude da mulher,
capacitagdo profis-
sional e iniciativas de
combate a violéncia de

"Um Ano de Atuacao: Secretaria do Entorno
do DF Completa seu Primeiro Aniversario"

género, a administra-
¢do municipal ndo sé
reconhece a importin-
cia vital das mulheres

na comunidade, mas

Secretaria do En-
torno do Distrito
Federal (SEDE-

-GO) comemora um ano
de atividades desde sua
funda¢ao em 6 de marc¢o de
2023, com Maria Caroline
Fleury de Lima como titu-
lar. A missdo da secretaria
¢ fortalecer a comunicagao
entre os municipios ao re-
dor de Brasilia e promo-
ver politicas publicas para
atender as necessidades
especificas da regido. Du-
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também fortalece os
alicerces de uma so-
ciedade mais justa e
inclusiva para todos os
seus cidadaos.

rante esse periodo, a SED-
F-GO destacou-se na abor-
dagem de questdes como
mobilidade, infraestrutura
e turismo, além de promo-
ver parcerias intersecre-
tariais para impulsionar o
desenvolvimento local. A
secretaria Caroline Fleury
enfatiza a importancia da
colaborac¢ao entre diferen-
tes esferas governamentais
para alcancar resultados
significativos para a popu-
lagdo do Entorno.




"Que na Biblia uma mulher liderou em

um papel tradicionalmente masculino?"

rotegendo os Inte-

resses dos Cidadaos

No cenario atual de
transacoes comerciais com-
plexas e relagdes consumi-
dor-fornecedor cada vez
mais dinamicas, a presen-
¢a do advogado no campo
do direito do consumidor
¢ mais vital do que nun-
ca. O direito do consumi-
dor nao é apenas sobre a
compra e venda de produ-
tos e servicos, mas tam-
bém sobre garantir que
os consumidores estejam
protegidos contra prati-
cas injustas e enganosas.
Codigo de Defesa do
Consumidor (CDC)
- Lei n° 8.078/90
O CDC estabelece normas
de protecao e defesa do con-
sumidor, de ordem publica
e interesse social, é também
um eficaz instrumento para
defesa dos interesses dos
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con-
sumi-
dores,
tendo rele-
vantes garantias ao consu-
midor, como por exemplo
a inversao do 6nus da pro-
va (na maioria das vezes é
quase impossiveis o preju-
dicado produzir as provas
necessarias, como ligagoes
abusivas, empréstimos e
cobrangas indevidas, etc) e
a responsabilidade objetiva
do fornecedor, que nada
mais é que a responsabiliza-
¢do do fornecedor indepen-
dentemente de se provar de
quem ¢ a culpa do prejuizo
experimentado pelo consu-
midor. O CDC ¢ a princi-
pal norma que o advogado
possui para revidar injustas
agressoes de fornecedores
nas relagdes consumeristas.
Assessoria  Especializada:
Um advogado especiali-

con-

texto destaca a po-
derosa narrativa de
Débora, uma figu-
ra biblica que desafiou con-
vengdes ao liderar em um
papel tradicionalmente do-
minado por homens. Essa
historia é relacionada a re-
cente nomeagao da Coronel
Ana Paula Barros Habka
como a nova comandante
da PMDE exemplificando
a continuidade da quebra
de paradigmas de género na
sociedade contemporanea.
Ambas as mulheres sdo sim-
bolos de for¢a, competéncia
e determina¢do, mostrando
que a lideranca eficaz nao
¢ limitada pelo género. A

marco  signi-

ficativo na promocdo da
igualdade de oportunida-
des e no reconhecimento
do mérito profissional,
destacando a importin-
cia de abrir espago para
mulheres em posigoes
de destaque e lideranca.
No entanto, o texto tam-
bém ressalta a necessida-
de continua de enfrentar

o preconceito de género e
promover politicas e pra-
ticas que garantam um

0 Papel do Advogado no Direito do Consumidor: Prote-

gendo os Interesses dos Cidadaos

zado em direito do consu-
midor oferece orientagdo
juridica precisa e especia-
lizada aos consumidores.
Esse conhecimento pro-
fundo das leis, jurispru-
déncias e regulamentos re-
lacionados ao consumidor
capacita os individuos a
entenderem seus direi-
tos e opgdes legais dian-
te de disputas comerciais.
Representacao Judicial:
Quando surgem dispu-
tas mais complexas ou
problemas que ndo po-
dem ser resolvidos de for-
ma amigavel, o advoga-
do, unico profissional que
possui capacidade postu-
latéria, assume um papel
crucial na representagdo
judicial dos consumidores.
Negociagdo Eficiente:
Muitas vezes, as dispu-
tas entre consumidores e
fornecedores podem ser

resolvidas por meio de ne-
gociagdes. O advogado do
consumidor desempenha
um papel crucial nesses
momentos, utilizando suas
habilidades de negociagédo e
conhecimento juridico para
alcancar acordos justos e fa-
voraveis para seus clientes.
Prote¢do  contra  Pra-
ticas Abusivas:
Em um mercado onde pra-
ticas comerciais injustas e
enganosas ndo siao inco-
muns, o advogado do con-
sumidor atua como um
escudo protetor. Eles iden-
tificam e enfrentam praticas
abusivas, como publicidade
enganosa, clausulas contra-
tuais injustas, leonias e dra-
conianas, além de cobran-
¢as indevidas, garantindo
que os consumidores ndo
sejam explorados Repara-
¢do dos Danos Experimen-
tados pelo Consumidor

ambiente de trabalho
inclusivo e equitati-
vo. A nomeagido da
Coronel Habka repre-
senta um progresso sig-
nificativo, mas também
destaca a persisténcia de
desafios relacionados a
igualdade de género. A
sociedade continua a ser
incentivada a reconhecer
e valorizar plenamente a
contribui¢do das mulhe-
res em todas as esferas
da vida, garantindo que
tanto homens quanto
mulheres tenham a opor-
tunidade de alcancar seu
pleno potencial profis-
sional e pessoal.

O CDC e o Codigo Civil
Brasileiro estabelecem que
aquele que causar dano a
outrem, fica obrigado a re-
para-lo, de forma razoavel
e proporcional ao dano.
Matéria escrita pela colu-
nista e Layanne Rezende
DR. ADVOGADO JOAO
CARLOS SOUSA COSTA.
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BOLO DE FUBA

INGREDIENTES

1 e % XICARA DEFUBA
FINO

1 XiCARA DE LEITE

1 XICARA DE ACUCAR
%, XICARA DE OLEO

4 OVOS

1 PITADA DE SAL

1 COLHER DE SOPA DE FERMENTO PARA BOLO

MODO DE PREPARO

COLOCAR TUDO NO LIQUIDIFICADOR MENOS O
FERMENTO BATER POR 2 MINUTOS EM SEGUIDA
O FERMENTO E SO MISTURAR LEVAR PARAASSAR
EM FORNO PRE AQUECIDO 180° GRAUS POR 40
MINUTO COBERRURA DE GOIABADA( OPCIONAL)

Julita Frausino
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CRUZADINHAS

Horizontal Vertical

01) Nascido no Brasil 01) Nascido em Belo Horizonte
02) Nascido no Parana 02) Nascida em Pernambuco
03) Mascido no estado do Rio de Janeiro 04) Nascida no Japdo

07) Mascida em Sdo Paulo 05) Mascido em Minas Gerais

08) Nascide na Holanda 06) Nascida na Bahia
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" Preencha a cruzadinha abaixo com os adjetivos patrios. \
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Torre de Controle

os  profissionais

que se destacam

especialmente pela
habilidade em solucionar
problemas.

Prezado leitor, acredito
que esse artigo despertara
seu interesse, pois ¢ uma
importante reflexdo sobre
o papel dos solucionadores
de problemas no ambiente
corporativo.

Solucionadores de proble-
mas desempenham um
papel crucial em nossa
sociedade, desde solucgoes
para o cotidiano até resol-
ver questoes mais comple-
xas em diversas areas.

No setor corporativo, ndo é
diferente, em um mercado
empresarial cada vez mais
competitivo, o ambiente
de negocios esta sempre
evoluindo e apresentando
novos desafios, o que jus-
tifica a crescente demanda
por esse profissional e sua
capacidade de solucionar
problemas se torna ainda
mais valiosa.

Os  solucionadores de
problemas  empresariais
desempenham um papel
crucial no mundo dos ne-
gocios, ajudando as em-
presas a identificar e supe-
rar desafios. Vale ressaltar,
a importancia do trabalho
em equipe, muitas vezes,
os desafios mais comple-
xo0s exigem a colaboragdo
de individuos com dife-
rentes conjuntos de habili-
dades, experiéncias e pers-
pectivas. Uma equipe bem
treinada, aprende a traba-
lhar em estreita colabora-
¢do com a lideranga para

avaliar situagdes comple-
xas, desenvolver planos de
acdo e implementar mu-
dangas positivas.

Solucionar problemas
ndo é tarefa facil, é ardua
e penosa, fun¢do que exi-
ge profissionais proativos,
ageis e adaptaveis, capazes
de tornar o escritdrio, ver-
dadeira Torre de Controle.

A capacidade de pensar
fora da caixa e ajustar-se
rapidamente as mudan-
cas é fundamental para o
sucesso nessa area, herdis
invisiveis que trabalham
nos bastidores e merecem
reconhecimento por seu
papel fundamental na bus-
ca por avanc¢os e melhorias
no ambiente de trabalho.
Esses profissionais pos-
suem determinagdo para
enfrentar obstaculos e en-
contrar maneiras inova-
doras de resolvé-los. Sao
especialistas em encontrar
solugoes criativas e efica-
zes para uma variedade
de questoes, desde pro-
blemas operacionais até
estratégias de crescimento.
Possuem habilidades ana-
liticas afiadas, pensamento
critico e uma compreen-
sao abrangente do funcio-
namento interno das orga-
nizagaoes.

Esta com algum problema
na sua empresa? Experi-
mente essas estratégias:

. Defina o problema:
entender para atender.
Qual é? Por que ¢ impor-
tante? Quando surgiu e
quando precisa ser resol-
vido? Como aconteceu?
Onde esta ocorrendo? E a
quem afeta?

. Visualize o proble-
ma: Em partes para reco-

<

nhecer quio extenso é o
desafio. Tente desenhar,
ilustrar, focando em cada
elemento individual. Que-
bre o problema em peda-
¢Os menores.

. Redefina o proble-
ma: Coletar informacoes
sobre o problema e orga-
niza-las em um grafico,
tabela ou lista. Use experi-
éncias do passado, erros e
acertos, superagao.

. Gere  potenciais
solugdes: 0 maior nume-
ro de ideias possiveis. Seja
criativo e paciente, nem
sempre melhor solugédo é a
primeira ou a mais 6bvia.
Considere: tempo, risco,
capacidade de gerencia-
mento, despesa, praticida-
de e eficacia.

. Afaste-se do pro-
blema: Se ndo precisar de
solucdo imediata, afaste-se
dele por um curto periodo.
Tente descansar a mente
e olhar de outro dngulo.
Ao voltar, se sentird mais
energizado e focado.

Por Joyce Fernandes
(Dracma Assessoria Em-
presarial para o Jornal
Brasil DF, 18 de marc¢o de
2024)
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ESTAQUE

e chamo Jheny-

fer, tenho 26

anos -anos, nas-

cida e criada em Brasilia!
Desde muito nova eu sem-
pre tive o sonho de ser mo-
delo e estar em evidéncia!
Em 2019 participei do
concurso Miss Continente
Distrito Federal, represen-
tando Aguas Claras. Logo
_ap0s entrar no concurso ja
ecei a fazer muitos tra-
omo modelo foto-
meio

a pandemia onde tu
cou online eu resolvi me
aventurar em mais um con-
curso de beleza, mas dessa
vez era online e assim ga-
nhei o titulo de Miss Beleza

COLUNISTA /£
WEYDON SANTOS

do-Distrito Federal 2020}
O tempo passou, continuei
fazendo trabalhos e mais
trabalhos, até que aos 24
anos eu ja estava decidida
a encerrar minha carreira
modelo, quando surgiu a
oportunidade de ir parti-
cipar de um reality show
fora do Brasil, inicialmen-
te aquilo me assustou, mag
quando uma oportunidade
bate a porta, ndo podemos
rejeitar... e assim eu fiz
fui, participei e esta sendg
transmitido agora no ini-
cio de 2024 nos Estados
Unidos e muito em breve
vira para o Brasil também!




