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com o Deputado Distrital lolando Almeida
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Nossa Destaque de Junho é
Caroline Costa, Miss Riacho fundo
2, Miss Continente Distrito Federal

. . . . . ] e também Miss Continente Brasil!
Covid-19: A triste realidade como Depressao, ansiedade e estresse que afeta os trabalhadores de satide Pdgina 5

Senador Vanderlan Cardoso destina
2,6 milhoes para saude do Entorno

Sao Sebastiao completa 29 anos com
mais infraestrutura para os moradores

Miss Continente Brazldandia 2022
Evento agitou a cidade e contou com

expressivo pblico local. Pdg. 07 | L ¥ st — ; i A 4 =
| Confiratambém: Candidatas da Grande Finaldo | A ey " " P .
“WMiss Continente Racho Fundo 2022, Pég. 06 Ambuléncia, consultério odontolégico, cirurgias Em trés anos, o GDF aportou mais de

| o O eletivas e equipamentos hospitalares estdo entre os beneficios RS 31,6 milh6es em investimentos para regiéo
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Uma palavra de Deus para
as familias cristas!

entro das escrituras sagra-

das, ndés temos uma familia

extraordindria, que nos traz
excelentes reflexdes, para nods
cristdos. José, Maria e Jesus. Deus
permitiu que Jesus nascesse em
meio a uma estrutura familiar,
crescesse nela, pra reforcar mais
ainda o grande compromisso dEle
com a familia. A igreja é compos-
ta de familias! Se as familias vao
bem, Jesus estd na casa, a igreja
avanca!

Existem dois aspectos que en-
contramos na histéria dessa fami-
lia, que podem nos ajudar a vencer
crises e adversidades dentro dos
nossos lares, nos nossos dias.

* José entendeu seu chamado,
como pai do Salvador, mas tbm
como provedor e protetor da sua
familia. Certa feita, durante o cen-
so em Belém (Lucas 2, 4-5), José
teve que se deslocar para 13, afinal
era sua terra natal. Maria ja se en-
contrava gravida. José, ao invés de
deixar Maria pra tras, mesmo em
sua condicdo delicada para fazer
tal viagem montada em jumento,
a escolha dele foi de por aonde ele
fosse, levaria sua familia consigo.
Ainda que lhe custasse a rapidez da
viagem, ainda que ele tivesse que
se esforcar muito mais, mas ele ndo
deixou para trds quem realmen-
te importava. Quantas vezes no
nosso dia a dia, estamos deixando
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Diego Moraes e familia

pra tras o que realmente importa?
Priorizamos tantas outras coisas,
mas esquecemos que Jesus nos
chamou para uma grande obra. E
comeca em casa. Depois essa obra
se expande para as nossas igrejas.

e Em outro momento da histo-
ria dessa familia, observamos uma
pequena crise. Perdeu-se Jesus
numa festa quando ele tinha 12
anos de idade. (Lucas 2, 42-45) Os
dois ndo perceberam a auséncia
do menino em meio aos viajantes.
Isso pode facilmente acontecer
com qualquer um de nds. Acon-
teceu com essa familia extraordi-
naria, porém, sujeita as mesmas
situagdes qu enfrentamos normal-
mente no nosso dia a dia. Mas o
que faz essa familia ser uma refe-
réncia é eles agem juntos, unidos
por um propdsito, em concordan-
cia sem tirar os olhos do seu obje-
tivo. O versiculo 45 vai dizer que

voltaram juntos para procura-lo.
Seria um bom momento pra recla-
mar, achar culpados, murmurar, se
dividirem e se perderem nas opi-
nides de cada um. Mas decidiram
se ausentar do conforto e da pro-
tecdo de uma caravana e solucio-
nar juntos aquela questdo. O im-
portante é nunca perder o foco e
procurar solucionar os problemas
juntos e ndo tratar o outro como
um problema.

Precisamos ter o ambiente pro-
picio pra Jesus em nossos lares e
crer que a casa que Jesus habita ha
fartura de paz, alegria e certeza de
que Deus une propositos, chama
para desafios mas que nos capacita
e vai conosco nessa caminhada.

E tempo de unir, de reavivar a
chama dentro do lar, viver dias ex-
traordinarios com Jesus em casa,
para que a igreja viva um tempo
Unico sobre a terra!

Fagner ®

EMPREENDIMENTOS

fagnerempreendimentos4@gmail.com

Diretor do Beemote
visita radio Liberdade FM

Um dos destaques da pro-
gramacdo de radio de Sao
Sebastido- DF a Radio Liber-
dade 98,1 FM, que nao ape-
nas pode ser acompanhada
via radio, como também via
aplicativo ou youtube, e vem
batendo recordes de audi-
éncia. A proposta da Liber-
dade FM, conforme explica
o apresentador do progra-
ma, Delmaia, é oferecer aos

convidados a oportunidade de
opinar sobre assuntos sociais
e polémicos, como desempre-
go, violéncia e medidas do po-
der publico. Estive presente
com o radialista, que também
é pastor local, 14 podemos de-
bater sobre assuntos de desta-
que no meio da comunicagao
social. Nesse dia a equipe do
Jornal Beemote ganhou mais
um grande parceiro.
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Entrevista: Deputado Distrital Iolando

eputado lolando, como o
Dsenhor avalia até agora o
seu mandato na CLDF?
Na Camara Legislativa do
Distrito Federal, como deputa-
do desde janeiro de 2019, ve-
nho desenvolvendo trabalhos
em favor da populacao, apre-
sentando emendas parlamen-
tares que possam beneficiar
grande parte das comunida-
des do DF. A minha avaliacdo
é de que tenho feito um traba-
lho com muita transparéncia e
responsabilidade.

O senhor se tornou um verda-
deiro defensor das pessoas com
deficiéncia, como conquistou
esse carinhoso roétulo?
Beemote! Sou militar refor-
mado da Forca Aérea Brasi-
leira (FAB), sou deficiente ha
mais de 30 anos porque sofri
um acidente quando tinha 19
anos de idade. Entdo, conheco
muito de perto todas as ne-
cessidades e dificuldades do
publico da pessoa com defi-
ciéncia, sei exatamente como
é dificil fazer valer os direitos
dessas pessoas. E, essa é uma
das principais bandeiras que
defendo no meu mandato.

Deputado cite alguns de seus
feitos para esse segmento?
Pedi ao Governador Iba-
neis Rocha e o mesmo criou
a Secretaria da Pessoa com

Deficiéncia (SEPD) em 2019.
Criei leis de politicas publicas
voltadas ao segmento como
as Leis n? 6.593/2020 - Dis-
pOe sobre a obrigatoriedade
de implantacdo pelas empre-
sas operadoras de cartdes de
crédito e débito (adquirentes)
de maquinas adaptadas para
pessoas com deficiéncia visual.
Lei N2 6.637/2020 - Estatuto
da Pessoa com Deficiéncia. Lei
6480/2020 - Dispde sobre o
direito da pessoa com defici-
éncia de efetuar a compra de
ingressos na internet. Decreto
legislativo 2262/2019 - de mi-
nha autoria em conjunto com
Poder Executivo prorrogou os
convénios que concedem be-
neficios fiscais, especialmente

aqueles que concedem isen-
¢do do ICMS nas saidas de ve-
iculos destinados a pessoas
com deficiéncia fisica, visual,
mental ou autista.

Deputado o senhor tam-
bém é tido como filho de
Brazlindia, como o se-
nhor vé esse rotulo?

Com certeza, represento
Brazlanda, cidade onde fui
criado e moro até hoje, onde
construi minha familia, criei
meus filhos. Brazlandia é a
cidade do meu coragdo. Com
emendas parlamentares a ci-
dade, eu e o Governador Iba-
neis Rocha trouxemos Upa,
Escola Técnica, obras de pavi-
mentacao.

Sao Sebastiao completa 29
anos com mais infraestrutura
para os moradores

Em trés anos, o GDF aportou mais de RS 31,6 milhées
em investimentos na regiéo

A regido Administrativa tem
sido beneficiada com mais de R$
31,6 milhdoes em investimentos
para varios setores. O bairro do
Crixas recebeu R$ 11,3 milhdes
em obras de pavimentacgdo, dre-
nagem, energia, adgua e esgoto.
Outras areas, como Morro da
Cruz e Capao Cumprido, estdo em
fase de regularizagdo. Também
foram destinados R$ 7,5 milhdes
para regularizacdo fundiaria.

Desde 2019, o investimento
em mobilidade urbana foi de R$
2 milhdes, montante do qual R$
727 mil foram empregados em
mais de 14 mil m? de calgadas em
diversos bairros e R$ 1,3 milhio,
na pavimentacdo e construcao de

calcadas no Nucleo Rural Capao
Comprido.

Na iluminacdo publica, em
2020, foram investidos quase R$
450 mil para a instalagdo de 764
lampadas de LED nas vias princi-
pais dos bairros Morro Azul, Bon-
sucesso, Sdo Bartolomeu, Bora
Manso, Centro, Vila Nova, Vila do
Boa, Residencial do Bosque, Bela
Vista, Jodo Candido e Sdo Gabriel.

A cidade recebeu ainda dois
papa-entulhos, além da reforma
do campo sintético de futebol
e de trés pragas - com investi-
mento de R$ 889 mil - e a inau-
guracdo da Praga Vila Nova, obra
que demandou recursos de R$
178,7 mil.
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A triste realidade da relacao
depressao e corona virus vivida
por profissionais da saude

Vanderlan destina RS 2,6
milhoes para area da saude
de 11 municipios goianos

Ambulancia, consultorio odontologico, cirurgias eletivas e
equipamentos hospitalares estao entre os beneficios

empre muito atento as
demandas da saude, o se-
nador Vanderlan Cardoso
(PSD-GO) acaba de destinar
R$ 2 milhdes 613 mil reais
para a area da saude de 11
municipios goianos. O senador
explicou que entre os benefi-
cios que serao adquiridos com
esse recurso estdo ambulan-
cias, consultorio odontoldgi-
co portatil, cirurgias eletivas,
equipamentos  hospitalares,
veiculo de transporte de pa-
cientes e verba para custeio.
“Esse recurso ja esta ga-
rantido através de empenho e
os gestores poderdo iniciar a
aquisi¢ao dos beneficios. Fize-
mos um levantamento prévio
com cada municipio para en-
tender a sua real necessidade
e agora estamos atendendo as
demandas apresentadas e que
irdo beneficiar a populagao’,
esclareceu o senador.

Os municipios beneficiados
sdo: Campinagu, Castelandia,
Firminopolis,  Inaciolandia,
Joviania, Novo Brasil, Novo
Gama, Santa Barbara, Santo
Antonio do Descoberto, Trés
Ranchos e Viandpolis.

Saude - Desde o inicio do
seu mandato em 2019, o se-
nador Vanderlan Cardoso des-
tinou recursos, por meio de

emendas parlamentares, para
custeio, equipamentos de alto
custo, como quatro tomdgra-
fos computadorizados, que
foram para as cidades de Goia-
nira, Cataldo, Trindade e Ipo-
ra. Ambulancias, aparelho de
raio-x, ultrassonografia e até
equipamentos para radiotera-
pia estdo entre as destinagdes,
a maioria ja entregue.

Uma nova sindrome respi-

ratéria aguda e com potencial
: altamente infecciosa provoca-
da por um novo Corona virus
: (SARS-CoV-2) foi identificada
:em dezembro de 2019. No
:més de janeiro de 2020, a
Organizacdo Mundial de Sau-
:de (OMS) declarou surto de
:novas infeccoes por Corona
: virus (COVID-19) e em 11 de
§marg0 de 2020, a OMS de-
: clarou a Covid-19 como uma
: pandemia.

Comecgou entdo uma verda-

deira guerra contra a doenga,
: e essa luta ndo tem sido nada
+ facil, constituindo-se um ver-
: dadeiro desafio mundial. No
Brasil, ja sdo mais de setecen-
: tos mil 6bitos e mais de trinta
: e um milhoes de casos conhe-
: cidos registrados de Covid-19
§desde o inicio da pandemia,
: segundo dados reunidos pelo
: consorcio de veiculos de im-
prensa.

No Distrito Federal, des-

§de o inicio da pandemia, os
: Hospitais locais se tornaram
: referéncia no atendimento
§e tratamento dos infectados
:pela corona virus. Mesmo
. diante dessa presteza com in-

fectados, os profissionais foram
também vitimas da sobrecarga
emocional causada pelo enfren-
tamento da doenca.

Os profissionais de satide sdo
verdadeiros soldados de frente
nessa guerra sem fim. Além de
mudangas no ritmo e estilo de
vida, e da sobrecarga de tra-
balho durante a pandemia, as
preocupagdes com o risco de
infeccdo contribuiram para di-
versos problemas relacionados
a saude mental deles. Assim,
este grupo vivencia ndo apenas
o medo de ser infectado, adoe-
cer e morrer, como também o
medo relacionado ao risco de
infectar outras pessoas. Por fim,
segue o alerta sobre a associa-
¢do entre a alta percepcdo de
risco de adoecimento e o agra-
vamento do sofrimento mental,
aponta a demanda por medidas
de protecdo a satide desses tra-
balhadores.
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Caroline Costa ja venceu
diversos titulos e impressiona

por sua beleza e simpatia!

Conhega um pouco
da incrivel trajetoria

de Caroline, nossa
Destaque Beemote!

m 2020 tive a oportunida-

de de entrar para o mun-

do miss representando a
cidade do Riacho Fundo 2 para
concorrer ao titulo de Miss Con-
tinente Distrito Federal 2020, fo-
ram muitas provas, entrevistas,
desfiles... ndo foi fdcil, pensei em
desistir, mas sabia que tinha que
continuar. E para minha surpre-
sa, dentre tantas concorrentes,
fui eleita a Miss Continente Dis-
trito Federal. A partir daquele
momento era uma nova luta,
pois no mesmo ano jd disputaria
ao titulo de Miss Continente Bra-
sil 2020, em Jodo Pessoa. Para
arrecadar fundos contei com a
ajuda de muitas pessoas, realizei
rifas para custear a passagem
e as despesas que teria duran-
te os 5 dias de confinamento. O
mesmo se Iniciou no primeiro
dia onde tivemos vdrias provas,
muitos eventos, jantares, e como
se ndo bastasse no pentiltimo dia
as vésperas da grande final meu
pé comegou a doer e inchar, com
uma dor insuportdvel, fui parar
no hospital, sendo diagnosticada
com artrite inflamatoria, pelo
fato de ficar muito tempo em pé
de salto durante todos esses dias,
o médico disse que eu deveria

repousar, mas decidi prosseguir,
sendo assim medicada e seguin-
do de volta ao evento. Recebi
muitas criticas pela forma de
descer as escadas, realmente
estava dificil pela dor que eu
sentia, mas precisava concluir e
dar o meu melhor, representar
a minha cidade em um concur-
so nacional. E depois de tanta
luta fui eleita Miss continente
Brasil 2020, foi uma emogdo
tdo grande que fiquei extasia-
da, como era possivel isso estar

acontecendo comigo, que dia
inesquecivel e maravilhoso,
dias estes que vdo ficar guar-
dados para sempre em minha
memdria e em meu coragdo.
Instagram: caroline.comc

Mister DF desempenha
iImportante papel social
no Distrito Federal

Layon Leandro Rezende de
Sousa, 31 anos, morador do DF,
Enfermeiro, professor, massa-
gista, palestrante, Mister DF e
candidato a Mister Continente
DFE. Sou idealizador do projeto
chamado Centro de Treinamen-
to e Aperfeicoamento Pratico
(CeTAP), com o objetivo que
consiste em aprender técnicas
de Primeiros Socorros, Feridas/
Curativos, Sondas e Ostomias e
cuidados com pacientes com
Alzheimer e Parkinson, onde
vocé aprendera a se aperfeico-
ar e a lidar com qualquer tipo
de situagdo passo a passo e
em qualquer faixa etdria, além
de aprender a fazer leitura dos
aparelhos relacionado aos Si-
nais Vitais. Meu objetivo é aju-
da-los a estarmos sempre pre-
parados, ainda mais noés que
estamos a todo o momento com
publicos. Além de arrecadar
alimentos para doar a quem
precisa. Quero convidar a cada
um a fazer parte desse time.

Qualquer duavida sobre o pro-
jeto entre em contato: 61 9 9374-
6129.

Vamos juntos ampliar esse
projeto e fazer o bem sem esperar
a quem,.

Fazemos treinamentos, pales-
tras em escolas, empresas e etc. E
s6 entrar em contato e contratar
N0SS0S Servigos.

LEMA: JUNTOS POR UMA ME-
LHOR QUALIDADE DE VIDA.

Instagram: @layonleandro

Layon, representante do Mis-
ter Pacific Distrito Federal e Mis-
ter Continente Distrito Federal
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0 proximo dia 10 de
MISS CONTINENTE N
Complexo Cultural de
R I Ac H O F U N DO Samambaia - DF o concurso
mais popular de beleza da
regido, o evento comegara as

18:00 horas, conhega algumas
das candidatas:

Pamela Mello 16 anos Geovanna Vitéria
Categoria Teen 17 anos, Categoria Oficial

Geovanna Vitoria 17 anos
Categoria Oficial

~ Raquel Santos 23 anos
- Categoria Oﬁch

Marmna Freltas 20 anos
Categoria Oficial

Kauanny Ribeiro 17 anos
Categoria Oficial

Déboa Pereira 1 anos B
Categoria Oficial

Franciele So - “Y Amanda Santos 16 anos
ranciete soares Categoria Teen

P Rosiany Kethilyn 16 anos
20 anos, Categoria Oficial

Categoria Teen

Vitoria Aguiar 24 anos,
Categoria Oficial

Natalla Taques 1 8 anos
Categoria Oficial

Erica Mikelle 21 anos
Categoria Oficial

Maria Eduarda 15 anos
Categoria Teen

Sarah Pereira 17 anos
Categoria Oficial

| Maria Eduarda 19 anos
Categoria Oficial

Andréia Cocei;do 22 anos
Categoria Oficial

: r - [
Zaiine Vitéria 19 anos Yasmm Resende 18anos  Nityananda Rodrigues Mariana Sousa 14 anos ~ Ana Vitoria 12 anos Nicole Ariel 20 anos Lara Evelyn 16 anos
Categoria Oficial Categoria Oficial 23 anos Categoria Oficial ~ Categoria Teen Categoria Teen Categoria Oficial Categoria teen
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MISS CONTINENTE
BRAZLANDIA 2022
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beleza feminina foi reverenciada no dltimo dia 28 de maio, quando

foi realizado o Miss Continente Brazlandia 2022. O Centro Cultural

do Taguaparque foi palco do evento e contou com mais de 30 candi-
datas do sexo feminino, divididas em duas categorias:

Teen: Mocas de 12 a 16 anos e Oficial: Jovens de 17 a 28.

Sob as Coordenagdes de Weydon Santos e Overlan Oliveira a atracao
contou com desfiles de trajes diversos, apresenta¢des e uma grande emo-
¢do na hora da coroagdo.

Ainda nas ultimas semanas que antecederam o evento, as aspirantes a
misses participaram de uma série de provas preliminares, como prova de
curtidas no instagram, ensaios, etc.

Overlan apresentou o evento ao lado da Miss Pacific Brasil Mariana
Candido, onde deu o ponta pé inicial com a apresentacdo de cada can-
didata, cada qual representando um tema especifico com seu traje. As
candidatas ainda se submeteram a uma pergunta de tema geral avaliada
por um juri técnico. Na grande final, reunidas as 5 candidatas no “Top
Five”, a emoc¢do tomou conta, logo apds foram escolhidas as 3 primeiras e
assim coroada a grande vencedora em sua devida categoria e cidade. “ Foi
tudo muito lindo, tudo perfeito, elas merecem, essa equipe merece, que
orgulho da minha menininha” disse uma mae presente no espetaculo!

Ainda tivemos desfiles dos Misters da franquia, onde arrancaram
aplausos da plateia.

As vencedoras agora estdo concorrendo ao Miss Continente Distrito
Federal a ser realizado ainda neste ano de 2022.

Vencedoras:

Oficial- Carolini Sousa (@carol_sousaal)

Teen- Alice Raquel (@alice_quel123)

Coordenador: Weydon Santos
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PARA LEITORAS DO [F ] TAS
JORNAL BEEMOTE! Bt

MODA FEMININA

rewsoficia S 99954-369
ficial 159 99954-3698

PRESTAGAO EM SERVIGOS DE |
SAUDE \

EXTENSAQ DE CILIOS - DESIGN DE SOBRANCELHAS = Atendimentos domiciliares;

HYDRAGLOSS LIPS = LASH LIFTING « BROW LAMINATION Cuidados com pacientes com Alzheimer,
Parkinson, AVE, entre outras patologias; [
@HF.BEAUTYSTUDIO Cuidados com‘feridas!Curativos; - i
61 98157-3567 Cuidados gerais com Sondas e Ostomias;

Administracdo de Medicamentos;
Monitoramento de Sinais Vitais;
— — = Massagens (relaxante, terapéutica,
drenagem linfatica)

Layon Leandro

- ENFERMEIRO

ESPECIALISTA EM:

= - UTI Para Emfermeiro
CONTATO: Geriatria/Genrontologia

S e 61.99987-0030 (1)
61. 99138-0584

e

Constituicdode)Empresa, -
Baixa, Alteragao, Contratual,,
Imposto de Renda, Folha de Pagamento,
Calculo delimposto; Atualizagio Contabil e Calculo Trabal

Email: jjsbcontabil@hotmail.com
Telefone: 98647-3432

A RAD/IO SHOW DA C/DADE
98,1 FM/

DECORACOES e LOCACOES

www.villaflorenca.com.br

61 3385-6555 WASamyedl o ' A e ®
9 8 S 1 8 = 7 9 0 1 E-mail: debirmaia@gmail.com

Fd L e (61) 985040085 ™ (61) 99300-808 LR(LIN (11




